Ingen ska behova kéanna sig trasig.
Darfor stédjer vi Mind.

Under julen ar ensamhet och dngest extra tungt att béara.
Om vi pratar oftare med varandra om vara radslor, vart morker
och var angest blir det mindre skrammande och skambelagt.
Kom ihag: varje samtal raknas. Tack for ert stod!

Maria Alsander, Tf Generalsekreterare, Mind

Varje samtal




