
Ring Minds
Föräldralinje

020-85 20 00

Prata anonymt och kostnadsfritt med 
volontärer som har lång erfarenhet 
av arbete med barn och föräldrar. 
Mer info på mind.se

Är du orolig för ditt barn  
eller för ett barn i din närhet? 

Är du förälder och behöver  
någon att prata med?




